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- Pour information - 

 
ÉPREUVES DE PRÉSÉLECTION 

 
 
Lecture d’un discours parlementaire. Rédaction d’une analyse en style direct du passage lu. 

(durée de la lecture ¼ d’heure – durée de la rédaction 1h30) 

La note obtenue ne sera pas retenue pour la suite des épreuves. 

TEXTE N° 1 : texte de présélection (discours de  M. Jean-Paul DELEVOYE, le 12 mai 2005) 

 
ÉPREUVES ECRITES D’ADMISSIBILITÉ 

a) Lecture d'un passage d'un discours parlementaire traitant d'une question de 
caractère général : projet de loi d’orientation sur l’avenir de l’école (M. Ivan RENAR). 

(durée : 1 h 45, dont 15 mn de lecture du discours – coefficient 3) 

TEXTE N° 2 

b) Lecture d'un passage d'un discours parlementaire traitant d'une question de 
caractère technique : projet de loi de finances pour 2005 – participation de la France au budget 
des communautés européennes (M. Denis BADRÉ). 

(durée : 1 h 45, dont 15 mn de lecture du discours – coefficient 2) 

TEXTE N° 3 

 c)  Rédaction d’une note d’environ 600 mots sur un sujet d’actualité : l’évolution de la 
famille. 

(durée : 1 h 30 – coefficient 1) 
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- Pour information - 

 
ÉPREUVE D’ADMISSION 

a) Quatre épreuves pratiques, dans les conditions d'exercice du métier. 

(coefficient 6) 

TEXTES N° 4 à 7 : 

 projet de loi sur la réduction négociée du temps de travail (Mme Martine AUBRY) 

 projet de loi relatif à l’élection des sénateurs (M. Paul GIROD) 

 projet de loi sur le pouvoir d’achat (Mme Raymonde LE TEXIER) 

 discussion sur la question orale avec débat de M. Jean-Paul VIRAPOULLÉ relative à la 
création d’un observatoire des pratiques du commerce international et de la 
mondialisation. 

 b)  Épreuve d’exercices physiques. 

(coefficient 1) 

c)  Entretien oral avec le jury 

(durée : 30 mn - coefficient 4) 
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- Pour information - 

 

A N N E X E S 

MODALITÉS ET BARÈME DE l’ÉPREUVE D’EXERCICES PHYSIQUES 

L’appréciation des résultats de l’épreuve d’exercices physiques est faite conformément aux 
dispositions des règlements en vigueur aux Fédérations françaises d’athlétisme et de natation. 

La valeur des épreuves d’exercices physiques est, en ce qui concerne les candidates, appréciée 
suivant une échelle de cotation particulière et par des épreuves différentes de celles que subissent 
les candidats. 

Une bonification d’1/2 point est attribuée à chaque candidat par année d’âge au-delà de 25 ans 
dans la limite de 5 points (âge apprécié au 1er janvier de l’année du déroulement de l’épreuve). 
Cette bonification est ajoutée au total général obtenu à l’issue des différents exercices et avant 
calcul de la moyenne. 

Si un candidat, pour quelque cause que ce soit, ne peut effectuer la totalité des exercices prévus, 
la note qui lui est attribuée à la fin de l’épreuve est calculée en divisant par le nombre total des 
exercices prévus la somme des notes obtenues par lui à chacun des exercices qu’il a effectués. 

Les candidats déclarés inaptes à subir l’épreuve d’exercices physiques par le médecin en charge de 
la médecine d’aptitude au Sénat au vu notamment des certificats médicaux produits par les 
intéressés, sont dispensés de cette épreuve par décision du Président du jury. Il leur est attribué 
d’office une note égale à la moyenne diminuée de 2 points de celles obtenues par les candidats qui 
ont subi l’épreuve d’exercices physiques. 

Si, par suite des conditions atmosphériques, les installations sportives sont impraticables, certains 
des exercices ci-dessus indiqués peuvent être reportés par décision du Président du jury. 

L’ordre de passage des candidats dans les différents exercices est laissé à la discrétion du jury en 
fonction des nécessités de l’organisation. 

Conditions de déroulement de l’épreuve 

− Course de vitesse : un seul essai, course individuelle. 

− Saut en hauteur : trois essais à chaque hauteur. 

− Lancer du poids : trois essais non consécutifs, le meilleur essai étant seul 
retenu. 

− Course de demi-fond : épreuve en ligne avec un maximum de 12 candidats au 
départ, un seul essai. 

− Natation : 50 mètres nage libre, départ plongé, un seul essai. 
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- Pour information - 

 
BARÈME 
Femmes 

 
Note Course de 

Vitesse 
Saut en 
hauteur 

Lancer du poids Course de  Natation 

 (60 m) (en centimètres) (4 Kg) 
(en mètres) 

demi-fond 
(800 m) 

(50 m nage libre)

20 8"7 142 8,20 2’44" 39" 
19,5 8"8 140 8,00 2’46" 40" 
19 8"9 138 7,80 2’48" 41" 
18,5 9"0 136 7,60 2’50" 42" 
18 9"1 134 7,40 2’52" 43" 
17,5 9"2 132 7,20 2’54" 44"5 
17 9"3 130 7,00 2’57" 46" 
16,5 9"4 128 6,80 3’00" 47"5 
16 9"5 126 6,60 3’03" 49" 
15,5 9"6 124 6,40 3’06" 50"5 
15 9"7 122 6,20 3’09" 52" 
14,5 9"8 120 6,00 3’12" 53"5 
14 9"9 118 5,85 3’15" 55" 
13,5 10"0 116 5,70 3’18" 56"5 
13 10"1 114 5,55 3’21" 58" 
12,5 10"2 112 5,40 3’24" 59"5 
12 10"3 110 5,25 3’28" 1’01" 
11,5 10"4 108 5,10 3’32" 1’03" 
11 10"5 106 4,95 3’36" 1’05" 
10,5 10"6 104 4,80 3’40" 1’06"5 
10 10"7 102 4,65 3’44" 1’08" 
9,5 10"8 100 4,50 3’48" 1’10" 
9 10"9 98 4,35 3’52" 1’12" 
8,5 11"0 96 4,20 3’56" 1’14"5 
8 11"1 94 4,10 4’00" 1’17" 
7,5 11"2 92 4,00 4’04" 1’19"5 
7 11"3 90 3,90 4’08" 1’22" 
6,5 11"4 88 3,80 4’12" 1’24" 
6 11"5 86 3,70 4’16" 1’26" 
5,5 11"6 84 3,60 4’20" 1’28"5 
5 11"8 82 3,50 4’24" 1’31" 
4,5 12"0 80 3,40 4’28" 1’33"5 
4 12"2 78 3,30 4’32" 1’36" 
3,5 12"4 76 3,20 4’36" 1’38"5 
3 12"6 74 3,10 4’40" 1’41" 
2,5 12"8 72  3,00 4’44" 1’43"5 
2 13"0 70 2,90 4’48" 1’46" 
1,5 13"2 68 2,80 4’52" 1’48"5 
1 13"4 66 2,70 4’56" 1’51" 
0,5 13"6 64 2,60 5’00" 1’53"5 
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- Pour information - 

 
BARÈME 
Hommes 

 
Note Course de 

Vitesse 
Saut en 
hauteur 

Lancer du poids Course de  Natation 

 (100 m) (en centimètres) (6 Kg) 
(en mètres) 

demi-fond 
(1500 m) 

(50 m nage libre)

20 12"0 168 11,00 4’38" 34" 
19,5 12"1 166 10,80 4’41" 35" 
19 12"2 164 10,60 4’44" 36" 
18,5 12"3 162 10,40 4’47" 37" 
18 12"4 160 10,20 4’50" 38" 
17,5 12"5 158 10,00 4’54" 39" 
17 12"6 156 9,80 4’58" 40" 
16,5 12"7 154 9,60 5’02" 41" 
16 12"8 152 9,40 5’06" 42" 
15,5 12"9 150 9,20 5’10" 43" 
15 13"0 148 9,00 5’14" 44" 
14,5 13"1 146 8,80 5’18" 45" 
14 13"2 144 8,60 5’22" 46" 
13,5 13"3 142 8,40 5’26" 47" 
13 13"4 140 8,20 5’30" 48" 
12,5 13"5 138 8,00 5’35" 49" 
12 13"6 136 7,80 5’40" 50" 
11,5 13"7 134 7,60 5’45" 51" 
11 13"8 132 7,40 5’50" 52" 
10,5 13"9 130 7,20 5’55" 53" 
10 14"0 128 7,00 6’00" 54" 
9,5 14"2 126 6,85 6’05" 55"5 
9 14"4 124 6,70 6’10" 57" 
8,5 14"6 122 6,55 6’15" 58"5 
8 14"8 120 6,40 6’20" 1’00" 
7,5 15"0 118 6,25 6’25" 1’01"5 
7 15"2 116 6,10 6’30" 1’03" 
6,5 15"4 114 5,95 6’35" 1’04"5 
6 15"6 112 5,80 6’40" 1’06" 
5,5 15"8 110 5,65 6’45" 1’08" 
5 16"0 108 5,50 7’00" 1’10" 
4,5 16"2 106 5,35 7’05" 1’12" 
4 16"4 104 5,20 7’10" 1’14" 
3,5 16"6 102 5,05 7’15" 1’16" 
3 16"8 100 4,90 7’20" 1’18" 
2,5 17"0 98 4,75 7’25" 1’20" 
2 17"2 96 4,60 7’30" 1’22" 
1,5 17"4 94 4,45 7’35" 1’24" 
1 17"6 92 4,30 7’40" 1’26" 
0,5 17"8 90 4,15 7’45" 1’28" 

 


